
Pourquoi aménager des terrains de 
jeu thermiquement confortables?
De nombreux terrains de jeu ont vu le jour avant la mise en œuvre de 
normes sur l’influence du climat. Les conditions météorologiques extrêmes 
et les températures record suscitent des inquiétudes quant à l’activité 
physique et à la sécurité des enfants.

Il est possible d’adapter les terrains de jeu au climat!
Intégrez aux processus de planification ces 7 stratégies d’aménagement ainsi 
que l’annexe K de la norme CSA Z614:F20.

Balayer le code QR pour 
télécharger un guide détaillé 

sur l’aménagement de terrains 
de jeu thermiquement 

confortables.

Stratégies 
d’aménagement 
pour les terrains 

de jeu

 Utiliser une 
rose des vents 
pour avoir une 

idée de la 
vitesse et de la 

direction 
habituelles du 

vent.

 Afficher des 
panneaux 

concernant la 
surveillance, 

l’hydratation et 
la vérification de 
la température 

avant le jeu.
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 Tenir compte des 
structures déjà 

installées et de la 
topographie 

environnante.
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Orienter 
l’équipement et 

les installations de 
jeu selon les conditions 

météorologiques et les pics 
dans une journée 

ou une saison.

 Évaluer l’ombrage 
pour connaître la 

couverture et 
l’étendre au 
maximum. 

 Analyser autour du 
périmètre et dans les 

alentours les revêtements 
permettant de se rafraîchir, 

d’évacuer efficacement 
l’eau et d’atténuer la 

chaleur.

 Installer des 
aménagements 
paysagers et de 

la végétation 
variés.
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